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CYCLE DE 
CONFÉRENCES SANTÉ/BIEN ÊTRE 2015
L’Echevinat de la Santé de la Ville de Charleroi a le plaisir de 
vous convier  à ses conférences.

L’AUTOHYPNOSE: POUR SA SANTÉ ET SON BIEN-ÊTRE
par Mme Cathy BRESSERS - Hypnothérapeute

Mardi 22/09  17H > 19H – Notre Dame de Charleroi

Jeudi 24/09 12H > 14H – Espace Santé

PRÉVENIR ET SORTIR DU BURN-OUT
par  M. Antonio RIZZO – Psychopédagogue asbl TMA Source

CAMPAGNE « JE PENSE AUSSI À MOI » 
par l’asbl « Promu-sport »

Mardi 20/10 17H > 19H – Notre Dame de Charleroi

Jeudi 22/10  12H > 14H – Espace Santé

DÉVELOPPER LE GOÛT ALIMENTAIRE À TOUT ÂGE
par Mme Céline DE SART– Diététicienne

Mardi 24/11  17H >19H – Notre Dame de Charleroi

Jeudi 26/11  12H > 14H – Espace Santé

PRÉVENTION DES CHUTES À DOMICILE  
POUR LES PLUS DE 65 ANS
par M. Bernard PETIT – ASBL Educa Santé et M.Yves RAUCH – Ergothérapeute CPAS

Mardi 15/12 17H > 19H – Notre Dame de Charleroi

Jeudi 17/12  12H > 14H – Espace Santé 

INFOS

SERVICE SANTÉ - VILLE DE CHARLEROI
LABEL “CHARLEROI, VILLE SANTÉ”
13, Av. de la Crèche – 6061 Montignies/Sambre
Tél. 071/86.70.03
Web: www.charleroi-ville-sante.be
Mail: villesante@charleroi.be

Adresses des lieux de conférence :

Salle de réunion Notre-Dame (2è étage) - Grand Rue, 3 - Charleroi

Auditorium de l’Espace santé - Boulevard Drion, 1 - Charleroi


