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Un livre pour les enfants et un dossier pédagogique pour parler delamaladie grave, la
mort, le deuil.
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Sur I'outil
Description selon I'éditeur
Matériel :

® Livre pour les enfants "La question de Nicolas' (PDF)
® Dossier pédagogique (PDF)
Documents téléchargeables sur |e sitewww.soinspalliatifs.be

Concept :

Souvent les adultes, parents ou professionnels de I’ enfance, éprouvent certaines difficultés face aux interpellations des enfants sur le théme de lamaladie grave
et laquestion de lamort. Les adultes se sentent démunis d’ autant plus que les questions des enfants sont souvent inattendues, boul eversantes ou sans réponse.
Ce double outil prétend aider les enseignants a aborder ces sujets en classe avec les enfantsde 5 a 8 ans.

Danslelivre "Laquestion de Nicolas', un jeune gargon découvre lamaladie grave de son chanteur préféré et tente de lever le voile sur lesimplications d’ une

telle nouvelle. Ses questions spontanées |e renvoient au silence des adultes. Quel est donc ce sujet dont on ne peut pas parler ? Grace a Ulysse, |’ oiseau sage,
Nicolas trouvera, pas a pas, des éléments de réponse sur lamaladie grave et lamort.

Objectifs

® Quvrir un espace de partage pour les enfants sur la thématique de lamaladie grave et de lamort. Avec leur instituteur, les éléves ont |’ occasion de semer
questions et réflexions, autant par la parole, que par la créativité et/ou I’ expression corporelle.

Consellsd'utilisation

Le dossier pédagogique propose un chemin de questions a parcourir par I’instituteur lui méme et pour lui-méme.

I propose quelques pistes pour I'animation et douze activités ludiques aréaliser avec les enfants. Ces activités sont présentées sous forme de fiches
pédagogiques et introduites par des reperes théoriques, des témoignages d’ enseignants et des paroles d’ enfants.

Les activités sont regroupées en quatre thémes qui ponctuent I’ histoire de Nicolas :

les émotions

les ressources
lecycledelavie
lesrites et les souvenirs

Bon a savoir


http://www.soinspalliatifs.be/images/pdf/psppl_question_nicolas.pdf
http://www.soinspalliatifs.be/images/pdf/dossier_peda_web2.pdf
http://www.soinspalliatifs.be/outils-pedagogiques.html

Cet outil a été réalisé par la Plate-forme des Soins Palliatifs en Province de Liége, avec la collaboration de Cancer et Psychologie ashl et Deltaashl.

Ou trouver I'outil
Chez I'éditeur :

Plate-forme des Soins Palliatifs en Prov. de Liege asbl
Bd de I'Ourthe 10-12

4032 - Chénée

Belgique

+32 (0)4 342 35 12 - liege@palliatifs.be
http://www.soinspalliatifs.be/

Danslescentresdeprét :

Centrelocal de promotion de la santé de Huy-Waremme

+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be

http://www.clps-hw.be

Centre de ressources documentaires provincia (Namur)
+32 (0)81 77 67 29 — 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be
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