
La Mallette Genre : pour découvrir l'égalité 
femmes/hommes en s'amusant
2014 - fiche modifiée le 22 avril 2015

Une boîte à outils/jeux pour aborder avec les enfants et les jeunes les questions de genre, 
égalité hommes/femmes, homophobie et hypersexualisation.

Support Kit pédagogique

Âge du public A partir de 6 ans

Thèmes associés à cet outil
Vie affective et sexuelle, Violences, Vivre ensemble, 
Genre et santé

Obtention Acquisition 
En centre de prêt

Participants Jusque 25

Prix 60,00 €

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Matériel :

Livret "Guide de l'animateur-trice"
Ligne du temps sur les avancées législatives en Belgique
Fiches et jeux 
(2 catégories : 6-12 ans et 12 ans et plus)

Jeux brise-glace
Jeux sur le genre
Evaluation

Concept :

La Mallette Genre propose des outils et des jeux pour aborder avec les enfants et les jeunes les questions de genre, égalité hommes/femmes, homophobie et 
hypersexualisation.

Les activités proposées n'apportent pas de réponses toutes faites, mais visent à susciter la réflexion sur différentes thématiques (rôles, littérature enfantine, 
publicité, stéréotypes, discrimination...) en partant directement du vécu des enfants et/ou des jeunes.

Objectifs

Outiller les animateurs-trices pour aborder les questions de genre, égalité hommes/femmes, homophobie et hypersexualisation avec les enfants, les 
adolescents, les groupes mixtes et non mixtes, les personnes déficientes intellectuelles, les adultes
Fournir aux animateur-trices quelques concepts utiles sur la thématique du genre, les stéréotypes, la discrimination, comment débusquer le sexisme, 
développer l'empowerment, ...

Conseils d'utilisation

Cette mallette s’adresse à toutes les personnes (animateurs-trices, enseignants-es, éducateurs-trices,…) qui souhaitent travailler avec leur public sur les 
questions de genre et d’égalité homme/femme. Les différentes animations de la mallette permettent :
- soit d’ouvrir le questionnement et le débat,
- soit de travailler plus longuement avec son groupe.

En vue de préparer l'animation, le livret contient :

Une partie théorique et explicative destinée aux animateurs-trices comportant:

o Une clarification de quelques concepts: genre, stéréotypes/préjugés/discrimination,



o un aperçu du sexisme sur différents supports,
o une explication du processus d'empowerment,
o une ligne du temps des avancées législatives en terme d'égalité homme/ femme en Belgique
o quelques données statistiques relatives aux questions de genre

Une partie technique offrant des trucs, astuces et conseils destinés à l'animateur-trice.

Bon à savoir

En 2008, une mallette genre a été réalisée et créée à l’initiative de la plateforme AMO (Service d’Aide en Milieu Ouvert) bruxelloise, suite à un constat de 
délabrement des relations entre filles et garçons. En 2012, toutes les mallettes ayant été vendues, l’AMO Itinéraires a décidé de rééditer la mallette et 
d’introduire une demande de subside au CAAJ2 de Bruxelles afin de la retravailler et de l’améliorer.

Pour ce travail d’actualisation de la mallette, l’AMO Itinéraires s’est associée avec de nouveaux partenaires :
- Le Monde selon les femmes
- Le CERE asbl 
- Tel Quel Jeunes (aujourd'hui Alter Vision)

Pour commander la mallette : adressez-vous à Le Monde selon les femmes

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Itinéraires AMO 
Place Morichar 56 
1060  -  Saint-Gilles 
Belgique 
+32 (0)2 538 48 57 - itinerairesamo@gmail.com
http://www.itineraires-amo.be

Dans les centres de prêt :

Centre liégeois de promotion de la santé 
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be
Catalogue : http://www.clps.be/outils-pédagogiques

Centre Local de Promotion de la Santé de l’arrondissement de Verviers 
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https://www.clpsverviers.be/

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 
+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be
Catalogue : http://www.clps-bw.be/que-proposons-nous/centre-de-documentation

Centre Bruxellois de Promotion de la santé 
+32 (0)2 639 66 88 - info@cbps.be
https://cedosb.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be/centre-doc

Centre local de promotion de la santé du Hainaut Occidental 
+32 (0)69 22 15 71 - contact@clpsho.be
http://www.clpsho.be

Centre local de promotion de la santé en province de Luxembourg 
+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be
http://www.clps-lux.be
Catalogue : http://bit.ly/1AfCwMD

Centre local de promotion de la santé de Namur 

http://www.pipsa.be/outils/detail-982367544/autour-du-sexisme-ordinaire-chez-les-jeunes.html
http://www.mondefemmes.be/
http://www.cere-asbl.be/
http://www.alter-vision.be/
https://www.mondefemmes.org/produit/mallette-genre/
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+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

FCPPF 
+32 (0)2 514 61 03 - info@fcppf.be
http://www.fcppf.be - https://www.facebook.com/fcppf

Cultures&Santé asbl 
+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be
Catalogue : http://www.cultures-sante.be/centre-doc/pedagotheque.html

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

CEDIF, Centre de Documentation et d'Information (FLCPF) 
02 / 502 68 00 - cedif@planningfamilial.net
http://www.planningfamilial.net/
Catalogue : https://cedif.doris-cpf.be/opac_css/index.php

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org
Catalogue : http://www.promotionsante.info/documentation.php

L'avis de PIPSa

Appréciation globale :

Le genre, en tant que déterminant de la santé, ne s’affiche pas souvent dans les outils de promotion de la santé. Thème sensible, car ancré culturellement, il 
exige des animateurs expérimentés qui savent faire émerger les représentations des jeunes pour les travailler avec eux, hors de tout point de vue militant.

Avec un format attractif, la mallette se veut ouverte à toutes les tranches d’âge, dès 6 ans. L’organisation pratique des nombreux supports permet de se repérer 
facilement, notamment grâce aux codes couleur et aux "chemins d’animation" proposés par les concepteurs. Réalisée par des experts du public jeune, associés 
à des experts de la thématique, le référentiel théorique fournit des contenus synthétiques, pertinents et accessibles, permettant de parler du genre sans théoriser. 
L’animateur devra toutefois trouver comment faire le lien avec ce que le groupe exprime lors des activités. Celles-ci, simples à mettre en œuvre, sont 
pertinentes pour susciter le débat. Une évaluation, toute simple, est prévue.

La difficulté principale de l’outil réside dans la manière de l’animer avec les jeunes. Même si l’utilisateur est en accord avec la thématique, il évitera de 
diffuser le point de vue militant sous-jacent de l’outil, pour laisser les jeunes s’exprimer à partir d’où ils sont, sous peine de contre-productivité. La manière de 
décaler le regard pour élargir leurs représentations n’est pas concrétisée dans la mallette. Celle-ci s’adresse donc à des animateurs chevronnés.

L’utilisateur sera renforcé si une réflexion préalable en équipe est organisée afin de définir un positionnement institutionnel : ce que défend l’institution 
comme valeurs, ce qui est inacceptable, etc. Par ailleurs, l’outil ne fait pas de lien avec les prescrits religieux en matière d’égalité, alors que les jeunes y sont 
confrontés.

L’investissement financier est important, toutefois le matériel et les activités proposées peuvent être exploités pendant de nombreuse années. De nombreuses 
références sont proposées pour aller plus loin.

Objectifs :

Etre sensibilisé(e) au concept de "genre"
Faire évoluer ses représentations en développant un esprit critique

Public cible :

6-21 ans, activités plus nombreuses pour les +12. 
Activités accessibles aussi aux adultes et, pour certaines d’entre elles, aux personnes déficientes intellectuelles.

Réserves :

L’outil est à manipuler avec professionnalisme afin d’éviter le renforcement possible des résistances dû au choc des valeurs.

Utilisation conseillée :

- Installer un cadre avec les jeunes : règles de confidentialité, de sécurité pour que tous se sentent rassurés d’exprimer leur parole 
- Expérimenter l’outil préalablement en équipe de professionnels pour un positionnement institutionnel sur les questions de discrimination et de genre, afin que 
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ce ne soit pas l’animateur en tant que personne, qui s’expose avec SES valeurs.

Critères d'évaluation :

Cohérent
Attractif
Interactif
Soutenant pour l'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé

Temps de préparation :

Points forts :

Contenus synthétiques, pertinents et accessibles, permettant de parler du genre sans théoriser

Points d'attention :

Exige un utilisateur expérimentés qui sache faire émerger les représentations des jeunes pour les travailler avec eux, hors de tout point de vue militant

Sujets abordés :

Vie affective et sexuelle, violences, vivre ensemble, questions de genre, égalité hommes/femmes, homophobie et hypersexualisation.

Date de l'avis : 12 mars 2015

Autour de l'outil

Mallette Genre : journée d'initiation à son utilisation 
Autour des outils - publié le 20 mai 2015

Le mardi 9 juin, à Bruxelles.
Lire la suite 

Autour de la Mallette Genre 
Autour des outils - publié le 29 juin 2016

Formation de 5 jours sur le genre, proposée par Le Monde Selon les Femmes.
Lire la suite 

Les jeunes et l’égalité - Découvrir la Mallette Genre 
Autour des outils - publié le 17 octobre 2016

Formation à l’utilisation d’outils d’animation genre pour jeunes
Lire la suite 

https://www.pipsa.be/outils/export-2139613966/la-mallette-genre-pour-decouvrir-l-egalite-femmes-hommes-en-s-amusant.html?export 27-04-2024 03:41

https://www.pipsa.be/actualite/mallette-genre-journee-d-initiation-a-son-utilisation.html
https://www.pipsa.be/categorie/autour-des-outils.html
https://www.pipsa.be/actualite/mallette-genre-journee-d-initiation-a-son-utilisation.html
https://www.pipsa.be/actualite/mallette-genre-journee-d-initiation-a-son-utilisation.html
https://www.pipsa.be/actualite/formation-a-la-mallette-genre.html
https://www.pipsa.be/categorie/autour-des-outils.html
https://www.pipsa.be/actualite/formation-a-la-mallette-genre.html
https://www.pipsa.be/actualite/formation-a-la-mallette-genre.html
https://www.pipsa.be/actualite/les-jeunes-et-l-egalite.html
https://www.pipsa.be/categorie/autour-des-outils.html
https://www.pipsa.be/actualite/les-jeunes-et-l-egalite.html
https://www.pipsa.be/actualite/les-jeunes-et-l-egalite.html
https://www.pipsa.be/outils/export-2139613966/la-mallette-genre-pour-decouvrir-l-egalite-femmes-hommes-en-s-amusant.html?export

