
Kit éducatif "gestes barrières" - Spécial 
Collèges et Lycées
2020 - fiche modifiée le 25 mai 2020

3 fiches d'activités et un jeu de cartes téléchargeables pour aider les jeunes à aborder le 
déconfinement lié à la pandémie du COVID-19 et le retour à l'école.

Support Kit pédagogique

Âge du public A partir de 12 ans

Thèmes associés à cet outil Hygiène corporelle, Vivre ensemble, COVID-19

Obtention Téléchargeable

Participants A partir de 1

Prix Gratuit PIPSa propose des pistes d'utilisation pour cet outil

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Matériel :

Activité 1 "Nous avons tant de choses à nous dire"(PDF)

Activité 2 "Rester tous vigilants, c’est ça le secret !"(PDF)

Activité 3 "Réduire les risques, c’est ..."(PDF)

Jeu de cartes "Les 3 temps de cette période unique" (PDF)

Concept :

Un kit éducatif pour aider collégiens et lycéens retrouvant le chemin de la scolarité à faire face aux enjeux de mobilisation et d’engagement face à cette crise 
sanitaire.
A télécharger gratuitement

Conseils d'utilisation

Voir l'onglet "Pistes d'utilisation"

Bon à savoir

Il existe également un kit pour l'école primaire : "Kit éducatif "gestes barrières à l'école"

AFFICHE rappelant les gestes barrières
Cocotte gestes barrières en papier
Jeu de cartes sur les gestes barrières
Activité collective « Être vigilants, c’est ça le secret ! »
Diplôme de prévention

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Valorémis 
Rue Pradier 26 
75019  -  Paris 19 

https://editions-valoremis.com/img/cms/Activit� 1 Gestes Barri�res.pdf
https://editions-valoremis.com/img/cms/Activit� 2 Gestes Barri�res.pdf
https://editions-valoremis.com/img/cms/Activit� 3 Gestes Barri�res.pdf
https://editions-valoremis.com/img/cms/Jeu Cartes Confinement.pdf
http://www.pipsa.be/outils/detail-2139614147/kit-educatif-gestes-barrieres-special-colleges-et-lycees.html#o_avis
https://editions-valoremis.com/accueil/69-kit-educatif-gestes-barrieres-a-l-ecole.html


France 
+33 (0)1 40 31 83 71 - éditions@valoremis.fr
http://www.valoremis.fr

Dans les centres de prêt :

Centre Local de Promotion de la Santé de l’arrondissement de Verviers 
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https://www.clpsverviers.be/

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

FCPPF 
+32 (0)2 514 61 03 - info@fcppf.be
http://www.fcppf.be - https://www.facebook.com/fcppf

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org
Catalogue : http://www.promotionsante.info/documentation.php

Pistes d'utilisation

Support d'animation / expression

Thème :hygiène corporelle, COVID-19

Support :fichiers d'activités, cartes

Description

3 activités téléchargeables + 1 jeu de cartes

• Un jeu de cartes à imprimer pour aborder l’expérience du confinement afin d'organiser des temps de débat

• 3 activités sur les gestes barrières, afin de favoriser l’implication du plus grand nombre dans le respect de ces gestes et que chacun soit contributeur à la 
dynamique d’amélioration continue des protocoles de prévention :

• Activité 1 : « Nous avons tant de choses à nous dire ».
Afin d’organiser un espace/temps d’échanges entre les jeune, pour exprimer, un avis, une opinion, une émotion, une sensation, un questionnement, un 
témoignage, etc. sur ces nouvelles pratiques de prévention pour soi et les autres.

• Activité 2 : « Rester tous vigilants, c’est ça le secret ! »
Afin d’identifier et de nommer les bonnes pratiques et les risques/erreurs à éviter.

• Activité 3 : « Réduire les risques, c’est s’améliorer chaque jour ! »
Afin de s’engager collectivement dans un parcours de prévention responsable et de permettre à chaque enfant de contribuer à l’amélioration continue 
des pratiques.

Comment l’utiliser

Pour mobiliser les jeunes à être acteurs/auteurs de prévention pour eux-mêmes et leurs pairs. Voir fiche méthodologique proposée par le concepteur.

Public

Jeunes à partir de 12 ans

Rôle de l’animateur

Faire circuler la parole. Revoir les représentations/Informations erronées.
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Temps d’appropriation

Très rapide

A quel moment d’un projet ?

L’utilisation de l’outil est un projet en soi.

En quoi il est soutenant pour la promotion de la santé ?

Les activités soutiennent la prévention sanitaire. Elles peuvent être utiles, dans le contexte actuel de déconfinement, pour s’approprier et intégrer les 
recommandations de santé publique.

Temps de préparation :

Points forts :

Actualité, téléchargeable, facilité d’utilisation

Points d'attention :

Veiller à collectiviser les enjeux sanitaires et ne pas "dénoncer" les pairs (ou adultes) "non vigilants".

Sujets abordés :

Gestes barrières, risque sanitaire, confinement, virus, COVID-19

Date de l'avis : 26 mai 2020
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