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Jeu de table permettant de reconnaître le phénomène de la violence familiale et ses 
conséquences, d'en distinguer les types et les différentes phases. Cet outil informe sur la 
violence familliale

Support Jeu de table

Âge du public A partir de 16 ans

Thèmes associés à cet outil Violences

Obtention Acquisition 
En centre de prêt

Participants A partir de 4

Prix 100,00 €

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

- 1 plateau de jeu
- 4 bateaux ayant chacun 3 mâts (+ 4 mâts de réserve)
- 79 cartes "Eole" : Bon vent, Mer houleuse, Tornade
- 29 cartes "Accastillage" : cartes Mâts, cartes Phares
- 1 brochure théorique : "Les violences dans les relations de couple, mieux comprendre, mieux les prévenir, mieux écouter"
- 1 farde de l'animateur/trice comportant les objectifs du jeu, la règle du jeu, les fiches "Phares"
- 1 farde des participant/e/s contenant des fiches à photocopier.

Les joueurs, répartis en 4 bateaux d'une même flotte, doivent conduire leur bateau à voiles vers le continent des relations égalitaires. Le but est que tous les 
bateaux arrivent au continent, ils devront donc s'entraider.
Pour avancer, l'équipage dispose de "bons vents" (savoirs, savoir-faire et savoir-être permettant de contrer les violences).
Mais la mer peut devenir houleuse (présence de comportements violents dans les relations de couple), voire se changer en tornade (représentations sociales, 
éléments collectifs, qui permettent l'installation de comportements violents).
Ces "vents violents" rompent les mâts des bateaux, provoquant l'ababouinage (arrêt du bateau).
Pour pouvoir continuer sa route, l'équipage doit réparer son(ses) mât(s)  via l'acquisition de connaissances et l'apprentissage de comportements protecteurs par 
rapport à la violence.
Ces réparations sont prévues soit par équipage ('mât') soit par épreuve collective ('phare').

Cette répartition illustre l'assise théorique du jeu : les violences constituent bien un phénomène social, l'action collective est donc tout aussi importante que 
l'action individuelle.

Objectifs

- reconnaître le phénomène de la violence familiale et ses conséquences.
- reconnaître l'apprentissage social de la violence.
- distinguer les types de violence, les différentes phases du cycle de la violence.
- pouvoir écouter une victime ou un/e aggresseur/seuse, sans préjugés et les rediriger vers des professionnel/les compétent/e/s.

Conseils d'utilisation

En groupes d'adultes et de grands adolescents.

Bon à savoir

Des formations à l'utilisation du jeu sont organisées par l'éditeur.

Où trouver l'outil



Chez l'éditeur :
Soralia (avant, FPS) 
Place Saint-Jean 1-2 
1000  -  Bruxelles 
Belgique 
+32 (0)2 515 04 01 - soralia@solidaris.be
https://www.soralia.be

Dans les centres de prêt :

Centre liégeois de promotion de la santé 
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be
Catalogue : http://www.clps.be/outils-pédagogiques

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 
+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be
Catalogue : http://www.clps-bw.be/que-proposons-nous/centre-de-documentation

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be/centre-doc

Centre local de promotion de la santé en province de Luxembourg 
+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be
http://www.clps-lux.be
Catalogue : http://bit.ly/1AfCwMD

Centre local de promotion de la santé de Namur 
+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

Cultures&Santé asbl 
+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be
Catalogue : http://www.cultures-sante.be/centre-doc/pedagotheque.html

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

CEDIF, Centre de Documentation et d'Information (FLCPF) 
02 / 502 68 00 - cedif@planningfamilial.net
http://www.planningfamilial.net/
Catalogue : https://cedif.doris-cpf.be/opac_css/index.php

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org
Catalogue : http://www.promotionsante.info/documentation.php

L'avis de PIPSa

Appréciation globale

Articuler une thématique difficile avec un processus ludique, même coopératif, est un défi ambitieux. Toutefois, une fois dépassée la difficulté d'assimilation 
du vocabulaire, les promoteurs ont réussi une analogie intéressante entre le bateau navigant au gré des vents qui peuvent devenir violents. La planche de jeu et 
les différents éléments graphiques témoignent d'une grande qualité esthétique, appuyée par un symbolisme cohérent avec le thème.
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Les informations présentes sont cohérentes avec les objectifs annoncés. Toutefois, l'intellectualisation de la violence conjugale (au travers de modèles et 
théories explicatives) pourrait rendre difficile l'appropriation de ces contenus pour certains publics moins à l'aise dans ce mode conceptuel. De plus, le contenu 
militant (point de vue féministe sur les violences) peut déclencher des résistances dans le chef de l'utilisateur de jeu et donc des difficultés dans l'animation et 
dans la diffusion des concepts théoriques sous-jacents.

Cet outil se révèle particulièrement pertinent en terme d'info/formation pour les professionnels du secteur, d'autant que le niveau de vocabulaire utilisé est 
élevé.

Le guide théorique accompagnant l'outil est particulièrement bien construit et nuancé. Sa lecture est essentielle pour enrichir des informations parfois 
parcellaires et isolées lorsqu'elles sont amenées par la seule dynamique ludique.

Le temps nécessaire à l'appropriation de l'outil (concepts fondateurs et méthodologie de l'animation) justifie d'investir la formation proposée par le promoteur.

Objectifs de l’outil

Acquérir des concepts utiles pour décoder les violences conjugales (cycle/escalade de la violence, aspect " femmes " des violences, reproduction des 
stéréotypes culturels et sociaux en jeu dans les phénomènes de violence, ...
Objectiver/théoriser la violence conjugale
Identifier les déterminants culturels en oeuvre dans la violence conjugale
Connaître les aides possibles en cas de violence conjugale

Public cible

Adultes alphabétisés, maîtrisant très bien la langue. De préférence pour un groupe déjà constitué et demandeur.
Femmes concernées par les problèmes de violence conjugale.
Professionnels du secteur

Utilisation conseillée

Trier et organiser l'ordre d'arrivée des cartes " vents " pour éviter d'entrée de jeu un impact émotionnel trop grand et donc contre-productif dans l'énoncé de 
certaines cartes.
Prévoir suffisamment de temps d'animation pour créer le débat, soit pendant, soit après le jeu.
L'utilisation avec des publics défavorisés ou culturellement différents nécessitera de nombreuses adaptations notamment avec des situations plus proches 
de leur vécu.

Réserves éventuelles

L'aspect féministe militant doit être intégré par l'animateur de l'outil sous peine de se trouver en dissonance cognitive dans ses représentations des violences 
conjugales.

Critères d'évaluation :

Cohérent
Attractif
Interactif
Soutenant pour l'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé

Temps de préparation :

Points forts :

Analogie pertinente entre le bateau navigant au gré des vents qui peuvent devenir violents. Grande qualité esthétique, symbolisme cohérent avec le thème.  

Points d'attention :

Veiller à adapter les situations pour qu'elles soient proches du vécu des participants

Sujets abordés :

Violences

Date de l'avis : 20 septembre 2005

https://www.pipsa.be/outils/export-3120156/vents-violents.html?export 26-04-2024 02:01

https://www.pipsa.be/outils/export-3120156/vents-violents.html?export

