PIPSa

Pédagogie Interactive en Promotion de la Santé

Chantonslecorpset lasantéal'école
élémentaire
2007 - fiche modifiée le 02 juillet 2009

CD audio proposant une éducation ala santé en 10 chansons. || donnera aux enfants
|'occasion de partir ala découverte de leur corps en musique et danslajoie en leur
donnant des conseils d'hygiene de vie.

Support CD Audio
Age du public De6al2ans
Thémes associés a cet Sécurité, Activité physique, Alimentation, Vie affective et
outil sexuelle, Corps, Tabac, Hygiene corporelle, Vivre ensemble
Obtention En centre de prét
Participants Inconnu
Prix Gratuit
Sur I'outil

Description selon |'éditeur
Matériel:

® CD audio contenant 10 chansons différentes, ainsi que les 10 versionsinstrumentales
Collection : Chants et musiques pour laclasse (Vol. XXVIII - cycle 2 - cycle 3)

Titres:
© Mon corps c'est mon trésor
© Matéte est capitae
© Jemange donc je suis
© Unetunfontun
© Lachasse aux poux
© Lestroisusinesdelavie
© Lesolell maispastrop
© Lavieest un jeu dangereux
© Quand tu fumes
© Comme un roi son royaume

® Exploitations pédagogiques publiées danslarevue "La Classe" n° 181 a 190 (de septembre 2007 &juin 2008)
Concept:

Destiné aux enseignants de I'école primaire, ce CD propose une éducation ala santé en 10 chansons. || donnera aux enfants I’ occasion de partir ala découverte
de leur corps en musique et danslajoie.

Objectifs

® Aborder avec les enfants des themes liés ala santé, aux sciences naturelles et al’instruction civique :
- nommer, comprendre, mémoriser les € éments qui composent notre corps,
- observer, maitriser et peut-étre méme changer son comportement dans | e respect de notre intégrité et de celle des autres,
- sous la baguette d’ un cerveau chef d' orchestre faire le chemin de |I’atome al’ organisme,
- apprendre comment bien s alimenter,
- comment protéger le corps des petits tracas, des imprudences, des dépendances et des dangers domestiques,
- aborder la naissance méme de lavie au sein d'un couple qui s'aime.

Bon a savoir



Cet outil n'est plus disponible (Mise a jour : mai 2020)

Ou trouver I'outil
Chez I'éditeur :

LaClasse

Editions Martin Medias SAS

Avenue Victor Hugo 10

55800 - Revigny-sur-Ornain

France

+33 (0)3 29 70 56 33 - mylene@martinmedia.fr
http://laclasse.martin-media.fr - https://www.facebook.com/editions.laclasse

Danslescentresdeprét :

Centre Local de Promotion de la Santé de I’ arrondissement de Verviers
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https.//www.clpsverviers.be/

Centrelocal de promotion de |la santé de Huy-Waremme

+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be

http://www.clps-hw.be

Centrelocal de promotion de la santé de Mons-Soignies
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be

Centrelocal de promotion de la santé en province de Luxembourg

+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be

http://www.clps-lux.be

Centrelocal de promotion de la santé de Namur

+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be

http://www.clpsnamur.be

Centre de ressources documentaires provincial (Namur)

+32 (0)81 77 67 29 — 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

L'avisde PIPSa
Appréciation globale

Ce kit pédagogique permet de mettre en place des activités scolaires variées sur des themes de santé présentés par des chansons. L es fiches rassemblent des
idées d'activités basiques, facilement réalisables, soit ponctuellement soit a différents moments de I'année scolaire, et ce, en lien avec les programmes francais
d'éducation ala santé.

L'analyse du contenu de certains thémes révele une vision hygiéniste de la santé (la santé, c'est se prémunir des dangersliés alavie), normative et stéréotypée
mai's surtout ne prenant pas en compte la diversité des représentations, des modes de vie et des références culturelles et sociales du monde d'aujourd'hui. La
santé serait larésultante de I'intégration de conseils dictés par I'adulte al'enfant : I'interdit et le danger avant le plaisir.

L es méthodes pédagogiques, construites par des adultes pour des adultes, révelent une pédagogie descendante, centrée sur le message a faire passer, laissant
peu de place ala construction des savoirs et la créativité de I'enfant. Les chansons sont inégales, soit dans le texte soit dans la musique ; I'ensemble révélant un
style" classique " bien loin des standards actuellement proposés auix enfants.

Remarque : I'acces aux fiches pédagogiques est conditionné - pour I'instant - & l'abonnement alarevue "La Classe".
Objectifsdel’outil

® Connaitre des conseils d'hygiene de vie a travers des chansons
® |llustrer et justifier les conseils au travers d'expériences pédagogiques diversifiées

Public cible
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5-10ans

Utilisation conseillée

Construire la séquence pédagogique a partir de |a fiche pédagogiques et non des chansons.
Critéresd'évaluation :

Cohérent

Attractif

Interactif

Soutenant pour |'utilisateur

Soutenant pour la prom. de la santé

Tempsde préparation :

Pointsforts:

Expériences pédagogiques diversifiées sur des themes de santé.
Pointsd'attention :

Vision hygiéniste et descendante de la santé.

Sujetsabordés:

Corps, santé mentale, alimentation, poux, soleil, tabac.

Datedel'avis: 01 octobre 2008

Autour del'outil

Journée découverte d' outils pédagogigues pour parler del'alimentation : a Arlon, le 14 mars 2012
Autour des outils - publié e 07 mars 2012

Pour les enseignants, éducateurs, animateurs, formateurs, professionnels de la santé et de la promotion de la santé. Les inscriptions
sont encore ouvertes !

Lirelasuite
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