
 

Réalisations locales en Hainaut occidental :Réalisations locales en Hainaut occidental :Réalisations locales en Hainaut occidental :Réalisations locales en Hainaut occidental :    

Prévention des Prévention des Prévention des Prévention des assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et assuétudes, alimentation et         

activité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentaleactivité physique, santé mentale         

Centre Local de la Promotion de la Santé Centre Local de la Promotion de la Santé Centre Local de la Promotion de la Santé Centre Local de la Promotion de la Santé 

du Hainaut occidentaldu Hainaut occidentaldu Hainaut occidentaldu Hainaut occidental    

9, rue de cordes9, rue de cordes9, rue de cordes9, rue de cordes    

7500 Tournai7500 Tournai7500 Tournai7500 Tournai    

Tel: 069/22.15.71Tel: 069/22.15.71Tel: 069/22.15.71Tel: 069/22.15.71    

Fax: 069/23.52.50Fax: 069/23.52.50Fax: 069/23.52.50Fax: 069/23.52.50    

EEEE----mail:clps.hainaut.occidental@skynet.bemail:clps.hainaut.occidental@skynet.bemail:clps.hainaut.occidental@skynet.bemail:clps.hainaut.occidental@skynet.be    

Site web: www.clpsho.beSite web: www.clpsho.beSite web: www.clpsho.beSite web: www.clpsho.be    

ENTREE GRATUITE 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
Avec le soutien de la Fédération Wallonie Avec le soutien de la Fédération Wallonie Avec le soutien de la Fédération Wallonie Avec le soutien de la Fédération Wallonie –––– Bruxelles Bruxelles Bruxelles Bruxelles    

et de la Province du Hainautet de la Province du Hainautet de la Province du Hainautet de la Province du Hainaut    
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Bulletin d’inscriptionBulletin d’inscriptionBulletin d’inscriptionBulletin d’inscription    

Nom: ………………………………..Nom: ………………………………..Nom: ………………………………..Nom: ………………………………..    

Prénom: ………………………………Prénom: ………………………………Prénom: ………………………………Prénom: ………………………………    

Institution: …………………………Institution: …………………………Institution: …………………………Institution: …………………………    

…………………………………….…………………………………….…………………………………….…………………………………….    

Adresse: ………………………………Adresse: ………………………………Adresse: ………………………………Adresse: ………………………………    

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

Téléphone: ……………………………Téléphone: ……………………………Téléphone: ……………………………Téléphone: ……………………………    

EEEE----mail: ……………………………….mail: ……………………………….mail: ……………………………….mail: ……………………………….    

Choix d’atelier par ordre de préférence:Choix d’atelier par ordre de préférence:Choix d’atelier par ordre de préférence:Choix d’atelier par ordre de préférence:    

1)1)1)1)    ………………………………..………………………………..………………………………..………………………………..    

2)2)2)2)    …………………………………………………………………………………………………………………………………………    

Sandwich: Sandwich: Sandwich: Sandwich: □ OUI  OUI  OUI  OUI         □ NON NON NON NON    

A renvoyer par courrier, fax, eA renvoyer par courrier, fax, eA renvoyer par courrier, fax, eA renvoyer par courrier, fax, e----mail au mail au mail au mail au 
CLPSCLPSCLPSCLPS----Ho pour le 18 mars 2013             Ho pour le 18 mars 2013             Ho pour le 18 mars 2013             Ho pour le 18 mars 2013             

au  plus tardau  plus tardau  plus tardau  plus tard    

Journée d’échanges de pratiquesJournée d’échanges de pratiquesJournée d’échanges de pratiquesJournée d’échanges de pratiques    



 

Programme de la matinéeProgramme de la matinéeProgramme de la matinéeProgramme de la matinée    

8h30 8h30 8h30 8h30 ---- 9h : Accueil 9h : Accueil 9h : Accueil 9h : Accueil    

9h 9h 9h 9h ---- 9h20:  9h20:  9h20:  9h20: Présentation des objectifs de la matinée, 
Mr J.P. Demoulin, Président CLPS-Ho 

9h209h209h209h20---- 9h30:  9h30:  9h30:  9h30: Organisation des ateliers et méthodes 
de travail, Mr T. Nguyen, coordinateur CLPS-Ho 

9h309h309h309h30----11h30: Travail en ateliers.: Partie 111h30: Travail en ateliers.: Partie 111h30: Travail en ateliers.: Partie 111h30: Travail en ateliers.: Partie 1    

1) AssuétudesAssuétudesAssuétudesAssuétudes : animé par Mme I. Deschamps, 
accueillante maison médicale « Le gué » 

2) Alimentation/activité physique: Alimentation/activité physique: Alimentation/activité physique: Alimentation/activité physique: animé par  
Mme Ch. Rigaut, directrice SPSE Libre 
Hainaut Picardie 

3) Santé mentale: Santé mentale: Santé mentale: Santé mentale: animé par Mr J. Homerin, 
Président de la Plate Forme Picarde 
Concertation Santé Mentale (PFCSM) 

11h11h11h11h----11h15: Pause café11h15: Pause café11h15: Pause café11h15: Pause café    

11h1511h1511h1511h15----12h15: Travail en ateliers:Partie 212h15: Travail en ateliers:Partie 212h15: Travail en ateliers:Partie 212h15: Travail en ateliers:Partie 2    

Discussion générale et constitution d’une « check-
list » des facteurs favorisants et des obstacles à la 
réussite d’un projet local en Promotion de la Santé 

12h3012h3012h3012h30----12h40: Bilan des ateliers et pistes 12h40: Bilan des ateliers et pistes 12h40: Bilan des ateliers et pistes 12h40: Bilan des ateliers et pistes 
de continuation pour 2013de continuation pour 2013de continuation pour 2013de continuation pour 2013----2014201420142014    

    

12h4012h4012h4012h40----13h30: Clôture de la matinée et 13h30: Clôture de la matinée et 13h30: Clôture de la matinée et 13h30: Clôture de la matinée et 
repas sandwichesrepas sandwichesrepas sandwichesrepas sandwiches    

Descriptif des ateliersDescriptif des ateliersDescriptif des ateliersDescriptif des ateliers    

Atelier 1: AssuétudesAtelier 1: AssuétudesAtelier 1: AssuétudesAtelier 1: Assuétudes    

3 présentations de projets relatifs aux assuétudes:  

• ASBL Périscope:  ASBL Périscope:  ASBL Périscope:  ASBL Périscope:  Promotion de la Santé en 
assuétudes dans les milieux de vie des jeunes 

• Groupe SAF : Groupe SAF : Groupe SAF : Groupe SAF : Présentation du travail de réflexion 
du groupe sur le Syndrome d’Alcoolisation Fœtal    

• Table OMS Alcool: Table OMS Alcool: Table OMS Alcool: Table OMS Alcool: Présentation du travail de la 
table alcool dans le cadre de Mouscron Ville Santé 
OMS (Organisation Mondiale de la Santé)    

Atelier 2: Alimentation et activité physiqueAtelier 2: Alimentation et activité physiqueAtelier 2: Alimentation et activité physiqueAtelier 2: Alimentation et activité physique    

3 présentations de projets relatifs à l’alimentation et 
l’activité physique: 

• Ecole primaire Escanaffles: Ecole primaire Escanaffles: Ecole primaire Escanaffles: Ecole primaire Escanaffles: Présentation Projet 
Promotion de la Santé alimentation et activité 
physique en milieu scolaire maternel et primaire 

• CPAS de Rumes: CPAS de Rumes: CPAS de Rumes: CPAS de Rumes: Présentation du lancement du 
projet « A la découverte de nos richesses locales: 
papottes et papillottes » 

• AMO GRAINEAMO GRAINEAMO GRAINEAMO GRAINE: Présentation du projet « Manger-
bouger-découvrir à petits prix » de Bernissart 

Atelier 3: Santé mentaleAtelier 3: Santé mentaleAtelier 3: Santé mentaleAtelier 3: Santé mentale    

3 présentations de projets relatifs à la Santé mentale: 

• Projet 107:  Projet 107:  Projet 107:  Projet 107:  Présentation du projet de soins 
psychiatriques à domicile faisant suite à la réforme 
107 

• Les habitations protégées: Les habitations protégées: Les habitations protégées: Les habitations protégées: Présentation des 
habitations protégées « Le Relais » à Tournai 

• CPMS Comines: CPMS Comines: CPMS Comines: CPMS Comines: Présentation des activités du 
service et d’un travail de terrain en santé mentale 

 

Cette matinée traitera de quelques initiatives 

de Promotion de la Santé dans notre région, et 

plus particulièrement des thématiques 

« Prévention des assuétudes », « Promotion de 

l’activité physique et de l’alimentation saine » 

et « Santé mentale ». Elle est le fruit d’un 

vaste partenariat entre le CLPS-Ho et  

diverses institutions sociales et de santé issues 

du monde associatif, de la communauté 

scolaire et des pouvoirs locaux. 

Au travers de la présentation de projets locaux 

et d’échanges, un des objectifs de la rencontre 

est d’identifier une série d’éléments essentiels 

contenus dans ces expériences, notamment les 

freins et les atouts des projets, le type de 

partenariat mobilisé, les manières d’évaluer les 

projets etc. Un autre objectif, en partant 

d’initiatives locales et d’éclairages du terrain, 

est de pouvoir en retirer  un certain nombre  

d’enseignements féconds pour les actions de 

demain... 


