
Je vais chez le dentiste
2004 - fiche modifiée le 22 juin 2009

Brochure illustrée visant à informer sur ce qui se passe lors de la visite chez le dentiste 
(examen de la bouche, soin aux dents, utilité des différents instruments et accessoires, …) 
et à donner une image positive de la visite chez le dentiste

Support Livre(t) illustré

Âge du public A partir de 3 ans

Thèmes associés à cet outil Dents, Hygiène corporelle

Obtention Acquisition 
En centre de prêt

Participants A partir de 1

Prix 5,50 €

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Brochure illustrée en couleurs - Fromat A5 - 16 pages

Plus d'infos, sur le site de l'éditeur

Objectifs

- Donner une image positive du travail du dentiste sans banaliser ni sous estimer les côtés désagréables ou difficles des vistes;
- Préciser comment l'enfant, ses parents et le dentiste peuvent aider au bon déroulement de la visite;
- Permettre à l'enfant d'être acteur de sa santé et de mieux maîtriser ses sensations lors de l'examen ou de soins dentaires.

Conseils d'utilisation

Conseils pour les parents : "Mon enfant va chez le dentiste"
Conseils de lecture : "Livres pour enfants sur le dentiste et les dents"

Bon à savoir

(Mise à jour : juillet 2018)

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Association SPARADRAP 
Rue de la Plaine 48 
75020  -  Paris 20 
France 
+33 (0)1 43 48 11 80 - contact@sparadrap.org
http://www.sparadrap.org

Dans les centres de prêt :

Centre liégeois de promotion de la santé 
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 

http://www.sparadrap.org/Catalogue/Tout-le-catalogue/Expliquer-aux-enfants-la-visite-chez-le-dentiste-Ref.L06
http://www.sparadrap.org/Parents/Conseils-sur-la-sante-de-mon-enfant/Mon-enfant-va-chez-le-dentiste
http://www.sparadrap.org/Parents/A-lire-A-voir/Conseils-de-lecture/Livres-pour-enfants-sur-le-dentiste-et-les-dents
mailto:contact@sparadrap.org
http://www.sparadrap.org
mailto:promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be


+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be

Centre Bruxellois de Promotion de la santé 
+32 (0)2 639 66 88 - info@cbps.be
https://cedosb.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be

Centre local de promotion de la santé de Namur 
+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org

L'avis de PIPSa

Appréciation globale

Cette brochure attractive et joliment illustrée propose une vision idéalisée de la visite chez le dentiste. Il est donc important que le parent puisse vérifier 
préalablement avec le dentiste la manière dont il conduit les soins avec l'enfant, sous peine d'obtenir des effets contre-productifs pour les visites ultérieures. 
Les nombreux textes nécessitent une lecture accompagnée d'un adulte.

Objectifs de l’outil

Informer sur ce qui se passe lors de la visite chez le dentiste (examende la bouche, soin aux dents, utilité des différents instruments et accessoires, ...)
Donner une image positive de la visite chez le dentiste

Public cible

De 3 à 6 ans

Utilisation conseillée

A lire avec un adulte, à disposer dans les salles d'attente des cabinets dentaires.
Dialogue parents-dentiste nécessaire avant les soins.

Critères d'évaluation :

Cohérent
Attractif
Interactif
Soutenant pour l'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé

Temps de préparation :

Points forts :

Agréable à lire, vision idéalisée de la visite chez le dentiste.

Points d'attention :
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Dialogue avec le "vrai" dentiste pour vérifier la manière dont il conduit les soins. 

Sujets abordés :

Visite chez le dentiste, prévention. 

Complémentarité :

Ma classe à pleines dents.

Date de l'avis : 20 octobre 2004
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