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Education affective et sexuelle pour les enseignants du 4e cycle
T _Lﬂ '|=)
Livret permettant d'introduire certains themesliés alaVAS (changement du corps, ‘3" m,;

découverte du plaisir, du sentiment amoureux, ...) et d'apprendre |a reconnai ssance de ses
sentiments et son ressenti par une quinzaine d'activités.

Support Fichier d'activités
Agedu public De10a12 ans
Thémes associés a cet outil Vie affective et sexuelle, Corps
Obtention Acquisition
En centre de prét
Participants Inconnu
Prix 17,00€
Sur I'outil

Description selon |'éditeur
Matériel:
Un livret de 48 pages, 20 X 26 cm

Texte : Clés pour la Jeunesse ashl et Jeugd en seksualiteit - Adaptation : Anne Haché
Editions Averbode Altiora, 2005 (ISBN : 90-317-2227-8)

Concept:

Lelivret est articulé autour de cing themes : Découvrir I'amour - Découvrir le corps - Découvrir la vie nouvelle - Découvrir le plaisir - Que voulons-
nous encor e découvrir ? Loin de se limiter & une information sexuelle, il aborde le théme des sentiments, de larelation au corps, du phénomeéne amoureux, de
|'orientation sexuelle, etc.

11 vous propose une quinzaine d'activités a mener de fagon individuelle, par deux, en groupe ou avec toute la classe. Une série de fiches photocopiables a
compléter permet a chaque enfant de formuler par écrit son vécu, son avis ou ses questions.

Chaque theme est illustré d'un cartoon pour amener de I'humour et/ou ouvrir I'esprit critique. Des schémas du corps humain et des infor mations formulées au
niveau des 10-12 ans permettent al'enseignant(e) de clarifier ses explications.

Quelques conseils pédagogiques I'aident dans sa maniére d'aborder |e theme délicat de I'éducation affective et sexuelle avec saclasse. Les compétences
travaillées par chague activité figurent en annexe (Socles de compétence, PI, CECP, programme de la Communauté frangaise).

Objectifs
® Soutenir I'enseignant dans sa mission éducative autour des themes de la vie sexuelle et affective.

® Permettre al'enseignant de donner aux enfants une information de base et de leur faire travailler un certain nombre de compétences relationnelles qui
devraient les guider vers une vie affective et sexuelle saine.

Bon a savoir

Prix : 17 € (Mise ajour : juillet 2021)
Page de commande sur le site de |'éditeur

Ou trouver |'outil


http://www.averbode.be/Pub/Site_Root/BE/Luxembourg-Algemeen-SPB_Elements-SPB_HomePage-Wallonie/Algemeen/Luxembourg-Algemeen-SPB_Elements-SPB_HomePage-Wallonie-Algemeen-Chercher.html?detail=740&q=ado-naissant&fldMethod=0&search=1

Chez I'éditeur :

Editions Averbode

Abdijstraat 1

3271 - Averbode

Belgique

+33(0)13 78 01 11 - revues@editionsaverbode.be
http://www.averbode.be

Danslescentresdeprét :

Centre liégeois de promotion de la santé
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be

http://www.clps.be

Centre Local de Promotion de la Santé de |’ arrondissement de Verviers
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https://www.clpsverviers.be/

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon

+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme

+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be

http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé du Hainaut Occidental
+32 (0)69 22 15 71 - contact@clpsho.be
http://www.clpsho.be

Centre local de promotion de la santé en province de L uxembourg

+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be

http://www.clps-lux.be

Centre local de promotion de la santé de Namur

+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be

http://www.clpsnamur.be

FCPPF

+32 (0)2 514 61 03 - info@fcppf.be
http://www.fcppf.be - https://www.facebook.com/fcppf

Cultures& Santé asbl

+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be

Catalogue : https://www.cultures-sante.be/outils-ressources

Centre de ressources documentaires provincial (Namur)

+32 (0)81 77 67 29 — 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org

L'avisde PIPSa

Appréciation globale

Cet outil concret, facile d'utilisation, bien construit du point de vue de I'approche pédagogique est mis en lien avec les programmes et |les compétences
scolaires. Le contenu est adapté aux représentations des enseignants sur les préoccupations des enfants a cet age (vision idéalisée). Centré sur les modifications
corporelles et lavie affective, il sembleisoler la sexualité des autres composantes de vie de la personne (culture, famille, traditions). Ce décalage par rapport a
laréalité induit un aspect normatif et limitatif dans I'outil. Les activités congues pour les temps scolaires proposent une déclinaison intéressante et ludique,
mais parfois risquée étant donné I'intimité de certains themes et |'absence de références fournies dans I'outil.
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Objectifsdel’outil

® Découvrir certainsthemesliésalaVAS (changement du corps, découverte du plaisir, du sentiment amoureux, ...)

® Apprendre areconnaitre ses sentiments et son ressenti
Public cible
10-12 ans

Réserves

L'outil semble outiller I'enseignant (idées d'activités) mais étant donné I'intimité du propos et |es compétences requises pour ce type d'animation, le risque de "

dérapage " est possible.

Utilisation conseillée

Avec des professionnels de laVAS (planning ou CPMS).
Criteresd'évaluation :

Cohérent

Attractif

Interactif

Soutenant pour |'utilisateur

Soutenant pour la prom. de la santé

Tempsde préparation :

&

Pointsforts:

Simplicité d'utilisation, aborde la puberté du point de vue biologique.

Pointsd'attention :

Manuel scolaire.

Sujetsabordés:

Relations amoureuses, relations sexuelles, puberté, découverte du plaisir, orientation sexuelle.

Complémentarité:

Lejeu"Le Zizi sexuel" permet de vérifier I'acquisition des connaissances (disponible dans les CLPS).

Datedel'avis: 31 janvier 2008
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