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Un jeu de plateau destiné à être utilisé par les intervenants du secteur psycho-médico-
social amenés à aborder les questions de la vie affective et sexuelle (diversité des 
orientations sexuelles et IST) avec des jeunes.

Support Jeu de table

Âge du public De 14 à 22 ans

Thèmes associés à cet outil
Vie affective et sexuelle, IST - Sida, Vivre ensemble, 
Genre et santé

Obtention Acquisition 
En centre de prêt

Participants De 4 à 10

Prix 50,00 €
Cet outil n'a pas encore été analysé par PIPSa

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Matériel:

- Plateau de jeu
- Cartes "événement" (144)
- Cartes "personnage" (72)
- Cartes "objet" (26)
- Cartes "lieu" (42)
- Petit guide méthodologique
- Petit lexique

Concept:

"Amour en-jeux" s'adresse aux jeunes de 14 à 22 ans, en milieux scolaire et extrascolaire. Destiné aux professionnels formés à l'animation VAS et à la diversité 
des orientations sexuelles (centres de planning familial, points relais sida, ...) , ce jeu favorise le dialogue avec et entre les jeunes autour de la vie affective et 
sexuelle, la diversité sexuelle, le sida, les IST.

Objectifs

• Favoriser le dialogue avec et entre les jeunes autour de la vie affective et sexuelle, la diversité sexuelle, le sida, les IST

• Contribuer à réduire l'incidence du sida et des IST et à lutter contre les discriminations à l'encontre des personnes HoLeBi (homosexuels, lesbiens et 
bisexuels)

• Permettre un travail sur les représentations, et par là, favoriser la réduction des risques liés à la sexualité et l'apprentissage citoyen de la diversité.

Conseils d'utilisation

Sous la conduite d'un animateur expérimenté, les participants sont invités à construire collectivement une histoire mettant en jeu différents aspects de la vie 
affective et sexuelle, tels que la diversité des orientations sexuelles et les risques liés aux infections sexuellement transmissibles (IST).

Par cette "mise en situation" les joueurs sont amenés à réfléchir sur une série de comportements concrets (mais fictifs) et à les examiner en fonction de leurs 
propres connaissances, mais aussi en fonction de l'éclairage apporté par l'animateur.

Parce que cette histoire se base sur des éléments (personnages, lieux, objets ou événements) tirés au hasard dans un jeu de cartes, elle permet aux jeunes de se 



confronter à leurs préjugés ou leur ressenti face à des situations vécues ou qu'ils seraient susceptibles de vivre. Ils peuvent indirectement les partager avec les 
autres, sans pour autant devoir se dévoiler eux-mêmes, puisque l'histoire est réputée imaginaire.

Bon à savoir

Le jeu "Amour en-jeux" est l'aboutissement d'un projet mené par la Coordination Sida Assuétudes de la Province de Namur, avec le soutien de la Province de 
Namur, de la Communauté française et de Région wallonne.

Il est le fruit d'une collaboration entre un groupe de bénévoles HoLeBi (homosexuels, lesbiens et bisexuels), la Coordination provinciale Sida Assuétudes, 
Namur Entraide Sida (NES) et le Centre d'Education du Patient.

100 jeux ont été réalisés, édités par l'asbl Namur Entraide Sida (NES).

Le jeu n'est pas en vente libre; il est destiné aux animateurs qui ont suivi une formation à la vie affective et sexuelle, à la diversité des orientations sexuelles, et 
au sida et autres IST.

(Mise à jour : juillet 2018)

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Coordination Provinciale Sida Assuétudes 
Rue Docteur Haibe 4 
5002  -  Saint Servais (Namur) 
Belgique 
081/77 68 20 - 081/77 53 29 - vinciane.fastre@province.namur.be
http://www.province.namur.be/Internet/sections/institution/services_de_la_provi/action_sociale_sant/coordination_sida/

Dans les centres de prêt :

Centre liégeois de promotion de la santé 
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be
Catalogue : http://www.clps.be/outils-pédagogiques

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 
+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be
Catalogue : http://www.clps-bw.be/que-proposons-nous/centre-de-documentation

Centre Bruxellois de Promotion de la santé 
+32 (0)2 639 66 88 - info@cbps.be
https://cedosb.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be/centre-doc

Centre local de promotion de la santé de Namur 
+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

Cultures&Santé asbl 
+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be
Catalogue : http://www.cultures-sante.be/centre-doc/pedagotheque.html

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

CEDIF, Centre de Documentation et d'Information (FLCPF) 
02 / 502 68 00 - cedif@planningfamilial.net
http://www.planningfamilial.net/
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Catalogue : https://cedif.doris-cpf.be/opac_css/index.php

Centre de Ressources Handicaps et Sexualités 
081 84 02 47 - info@handicaps-sexualites.be
Catalogue : http://www.doc.handicaps-sexualites.be/Main.htm
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