
Jeux coopératifs pour bâtir la paix
2005 - fiche modifiée le 10 novembre 2008

Cet ouvrage propose 300 jeux et sports coopératifs qui permettent de développer la 
confiance en soi, le respect de l'autre, la cohésion du groupe et la solidarité.

Support Fichier d'activités

Âge du public A partir de 6 ans

Thèmes associés à cet outil Compétences psychosociales, Vivre ensemble

Obtention Acquisition 
En centre de prêt

Participants Jusque 0

Prix 18,90 €

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Matériel :

Livre de 275 pages

Adaptation par l’Université de Paix de 2 ouvrages de Mildred Masheder.
Edition Chronique sociale et Université de Paix

Concept :

Cet ouvrage propose de pratiquer la coopération en s'amusant. Il regroupe plus de 300 jeux et sports coopératifs, sans perdants ni gagnants. Leur but est de 
développer la confiance en soi, le respect de l'autre, la cohésion du groupe et la solidarité.

Ce livre s'adresse aux enseignants mais aussi aux parents et à toute personne travaillant avec des enfants. Il reprend le contenu des deux tomes du livre " Jeux 
coopératifs pour bâtir la paix " précédemment édités par l'Université de Paix.

Objectifs

Communiquer de manière authentique
Prendre sa place au sein d’un groupe et apprendre à coopérer

Conseils d'utilisation

Voir : avis de PIPSa

Bon à savoir

(Mise à jour : juillet 2018)

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Chronique Sociale 
1, rue Vaubecour 
69002  -  Lyon 
France 
+33 (0)4 78 37 22 12 - secretariat@chroniquesociale.com
http://www.chroniquesociale.com

http://www.pipsa.be/outils/detail-2139613958/jeux-cooperatifs-pour-batir-la-paix.html#o_avis
mailto:secretariat@chroniquesociale.com
http://www.chroniquesociale.com


Université de Paix 
Boulevard du Nord 4 
5000  -  Namur 
Belgique 
+32 (0)81 55 41 40 - info@universitedepaix.be
http://www.universitedepaix.org - https://www.facebook.com/universitedepaix.asbl

Dans les centres de prêt :

Centre Local de Promotion de la Santé de l’arrondissement de Verviers 
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https://www.clpsverviers.be/

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 
+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be
Catalogue : http://www.clps-bw.be/que-proposons-nous/centre-de-documentation

Centre Bruxellois de Promotion de la santé 
+32 (0)2 639 66 88 - info@cbps.be
https://cedosb.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be/centre-doc

Centre local de promotion de la santé du Hainaut Occidental 
+32 (0)69 22 15 71 - contact@clpsho.be
http://www.clpsho.be

Centre local de promotion de la santé en province de Luxembourg 
+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be
http://www.clps-lux.be
Catalogue : http://bit.ly/1AfCwMD

Centre local de promotion de la santé de Namur 
+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

FCPPF 
+32 (0)2 514 61 03 - info@fcppf.be
http://www.fcppf.be - https://www.facebook.com/fcppf

Cultures&Santé asbl 
+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be
Catalogue : http://www.cultures-sante.be/centre-doc/pedagotheque.html

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org
Catalogue : http://www.promotionsante.info/documentation.php

Bibliothèque pédagogique et d’animation Elisabeth Carter 
+32 (0)2 279 59 30 - bib.pedagogique@brucity.education
https://biblio.brussels/iguana/www.main.cls?surl=bruxelles_bibliotheque_elisabeth_carter

L'avis de PIPSa
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Ce livre est une fusion des 2 livres écrits par Mildred Masheder à Londres et traduits par l’Université de Paix, en 1988 et 1993. La présente édition (2005) 
propose un apprentissage à la coopération par le jeu, en respectant différentes étapes : je me présente, je m’exprime, j’écoute, je prends ma place, j’ai des 
qualités, je vis la confiance, je vis la coopération.

Appréciation globale :

Cet outil intemporel constitue une source d’idées et d’inspiration pour apprendre la coopération et le "vivre ensemble", à l’école ou dans les groupes. Il propose 
300 activités de coopération pour apprendre à donner, à prendre et à partager. La structuration de la méthode en 7 paliers successifs permet une intégration 
progressive des compétences personnelles et relationnelles nécessaires au vivre ensemble.

Les activités, pour la plupart entre 5 et 15 minutes, sont suivies d’un temps de parole, essentiel pour que chaque activité fasse sens pour les participants. Des 
pistes de questionnement sont proposées mais elles doivent être sélectionnées par l’utilisateur en fonction de ses objectifs.

Malgré un abord peu attractif, la lecture du fichier est facilitée par une présentation structurée et identique des activités.

Ce type d’activités est évidemment facilité s’il s’intègre dans un projet d’école, au sein duquel les valeurs de solidarité, d’entraide et de coopération peuvent 
être concrétisées de manière cohérente par l’équipe éducative.

Objectifs :

Communiquer de manière authentique
Prendre sa place au sein d’un groupe et apprendre à coopérer

Public cible : 

6-16 (mais surtout 6-13)

Utilisation conseillée :

En piochant des activités ou en suivant la progression proposée. Idéalement, ces activités ne devraient pas être des expériences isolées mais régulières, au 
cours de l’année.
Au sein d’un projet d’école.

Outil évalué par PIPSa (hors cellule)

[Mise à jour]

Critères d'évaluation :

Cohérent
Attractif
Interactif
Soutenant pour l'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé

Temps de préparation :

Points forts :

Outil intemporel, source d’idées et d’inspiration pour apprendre la coopération et le "vivre ensemble".

Points d'attention :

Abord peu attractif.

Sujets abordés :

Se présenter, s'exprimer, s'écouter, prendre sa place, qualités, confiance en soi et aux autres, coopération, vivre ensemble respect, solidarité.

Date de l'avis : 16 novembre 2009

Autour de l'outil



Atelier Jeux coopératifs 
Autour des outils - publié le 15 janvier 2020

Formation courte proposée par l'Université de Paix
Lire la suite 
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