PIPSa

Pédagogie Interactive en Promotion de la Santé

. L [ PIPSa
L’essence du collectif : au coaur des associations

de patients et de proches
2022 - fiche modifiée le 22 février 2023

Documentaire, accompagné d'un cahier pédagogique, qui met en lumiere le travail
quotidien des associations de patients et de proches.

Support Kit pédagogicue L'ESSENCE DU COLLECTIF

Age du public A partir de 18 ans R T I A T

Thémes associés a cet outil Soins de santé

Obtention Téléchargeable

Participants Inconnu

Prix Gratuit PIPSa propose des pistes d'utilisation pour cet outil
Sur I'outil

Description selon I'éditeur
Matériel :

* Documentaire "L’ essence du collectif — Au coaur des associations de patients et de proches' (vidéo en ligne - MP4, 16 minutes, 189Mo)
® Cahier pédagogique (PDF, 40 pages)

Concept :

Au quotidien, les associations de patients et de proches assurent des missions de soutien, d’ entraide entre pairs, de diffusion d' une information fiable et
adaptée, d’ expertise du vécu, s impliquent dans la formation des professionnels de la santé et du social, ou encore dans la défense des intéréts des patients, la
représentation...

Malgré le caractére essentiel de ces missions, ces associations souffrent d’ un manque criant de reconnaissance et de visibilité.
Consciente de ces enjeux essentiels tant pour les patients que pour le systeme de santé dans son ensemble, la Ligue des Usagers des Services de Santé (LUSS)
aréalisé le documentaire " L’ essence du collectif : au coaur des associations de patients et de proches’ alademande et gréce au soutien d’ associations

membres de |a fédération.

Il met en lumiére le travail quotidien des associations de patients et de proches et leur apport ala société en général, et aleurs membres en particulier.
Objectifs

Objectifs du cahier pédagogique

« Faire connaltre les associations de patients et de proches

« Démontrer |’ universalité du travail mené par les associations de patients et de proches
« Définir et explorer lanotion d empowerment du patient

« Susciter I'intérét sur la participation active des patients au systeme de santé

Conseilsd'utilisation

Le cahier pédagogique propose 4 pistes d’ animation : un ciné-débat, la création d' un réseau associatif en ligne, larencontre avec une association de patients
ou de proches, ainsi qu’ une approche par le cinéma engagé.

Il prépare et facilite I exploitation du documentaire, tant dans le cadre de laformation des (futurs) professionnels de la santé que par les associations de patients
et de proches elles-mémes.

Il contient 12 pages d’ annexes pour tout savoir sur |es associations de patients et de proches, la participation patiente, les droits du patient, et bien d' autres
sujets.


https://www.luss.be/wp-content/uploads/2022/12/lessence-du-collectif-au-coeur-des-associations-de-patients-et-de-proches.mp4
https://www.luss.be/wp-content/uploads/2022/12/cahier-pedagogique-l-essence-du-collectif.pdf

Voir I'onglet " Pistes d'utilisation”
Bon a savoir
Le cahier pédagogique a été réalisé par laLUSS en collaboration avec PointCulture.

Ou trouver I'outil

Chez I'éditeur :

LUSS ashl

123, Avenue Sergent Vrithoff
5000 - Namur

081 74 44 28 - |uss@luss.be
https://www.luss.be

Pistesd'utilisation

Support d'animation / expression

Theme : Soins de santé, empower ment du patient
Support : Kit pédagogique (vidéo + cahier pédagogique)
Description

Voir I'onglet " Sur I'outil

Comment I" utiliser

A partir de 3 axes "découvrir", "s'investir" et "agir", I’ animateur/facilitateur est invité areprendre 3 citations issues du documentaire. A partir de celles-ci,
plusieurs pistes de discussion sont proposées pour lancer le débat. Une "aide alaréflexion" contextualise le propos pour I’ animateur.

Public

Adultes : professionnels et futurs professionnels social/santé

Role de I’animateur

Initier et encourager les échanges entre participants sur les déterminants du bien-étre des patients et des proches.

Susciter le questionnement au sein du groupe, faire réfléchir, inviter al’ expression, faire respecter les opinions...

Aménagement de I’ espace
Avoir acces a un écran suffisamment large pour un confort de vision au sein du groupe.
A quel moment d’un projet ?

Pour réfléchir aux conditions du bien-étre des patients et des proches, pour sensibiliser al’intérét d’ une mobilisation citoyenne sur les questions de santé et se
réapproprier son pouvoir face aux soins.

En quoi il est soutenant pour la promotion dela santé ?

L’ outil permet d’ explorer la notion d’empowerment du patient, de susciter I’ intérét a prendre une part active dans le systéme de santé, de militer pour la pair-
aidance.

Tempsde préparation :
oY
Pointsforts:

Originalité de la thématique, réappropriation facilitée par |a démarche pédagogique


https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614247/l-essence-du-collectif-au-c-ur-des-associations-de-patients-et-de-proches.html#o_avis
mailto:luss@luss.be
https://www.luss.be
https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614247/l-essence-du-collectif-au-c-ur-des-associations-de-patients-et-de-proches.html

Sujetsabordés:
Associations de patients et de proches, empowerment du patient, systéme de santé, droits du patient
Complémentarité:

COMETE : Compétences psychosociales en Education du patient

Datedel'avis: 08 février 2023
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https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614045/comete-competences-psychosociales-en-education-du-patient-p.html
https://www.pipsa.be/outils/export-2139614247/l-essence-du-collectif-au-c-ur-des-associations-de-patients-et-de-proches.html?export

