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SUR LA ROUTE : Photolangage®

2023 - fiche modifiée le 20 mars 2024

66 images de routes et chemins pour se projeter vers sa destination.

Support Photo-expression

Age du public A partir de 12 ans

Themes associés & cet outil (égg:g::zse pgchosocial es, Techniques d'animation,
Obtention Acquisition

Participants A partir de 1

Prix 60,00 €

Sur I'outil
Description selon I'éditeur
Matériel :

® 66 images
® |déesdutilisation (2 cartes recto-verso, FR et EN)

Concept :

Le photolangage® SUR LA ROUTE, c’est une sélection de 66 images projectives centrées sur un seul theme : le chemin a prendre ou a parcourir. 66
possibilités d’ expression pour vos groupes ou tout simplement pour le plaisir. Un outil idéal pour vos accompagnements, ouvertures ou clétures de sessions,
ateliers, groupes, facilitations ou formations.

Public : Coachs, formateurs, managers, éducateurs, superviseurs, mentors, enseignants, consultants, entraineurs, pédagogues, psychologues, médiateurs,
conseillers...

Objectifs

Briser laglace, se présenter

Souder un groupe, une éguipe

Apporter delafantaisie

Aborder en douceur des sujets parfois complexes
Faciliter I'ancrage

Raconter une situation, une vision en images
Varier rythme et mises en situation

Générer des émotions

Développer lacréativité

Conseilsd'utilisation
Desidées d'utilisation sont proposées :

- Utilisation fagon photolangage®

- Se présenter par évocation ou analogie / Brise-glace
- Méme principe en présentations croisees

- Construction d'un photomontage symbolique

- Accompagnement, coaching, thérapie, éducation

Voir I'onglet " Pistes d'utilisation"


https://www.pipsa.be/outils/detail-2139614278/sur-la-route-photolangage.html#o_avis

Bon a savoir

Commande chez |'éditeur.

Ou trouver I'outil

Chez I'éditeur :

Soul Games

102 Rue de Bagnolet

75020 - Paris

+33 6 87 33 95 31 - contact@soulgames.fr
https:.//soulgames.fr/

Danslescentresdeprét :

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be

Pistes d'utilisation

Description

Voir I’onglet " Sur I’ outil"

Comment I' utiliser

Il s'agit d' un photolangage® : les participants choisissent une carte qui les attire particulierement et la présentent en expliquant pourquoi €elle les représente. Ce
processus peut servir a briser laglace, afavoriser les présentations, a stimuler la créativité et a explorer les perceptions individuelles et collectives liées aux
objectifs, aux défis et aux aspirations.

Public

Jeunes et adultes, en individuel ou en collectif

Roéledel’animateur

L'animateur facilite les échanges en encourageant la participation active des participants, en posant des questions pertinentes et en créant un environnement sir
et ouvert al'expression.

Aménagement de I’ espace
Une ou des tables permettant de disposer les cartes.
A quel moment d’un projet ?

Les utilisations de I'outil sont tres diverses. Comme tout photolangage®, il facilite |es présentationsiinitiales, maisil peut également sintégrer de maniére trés
pertinente dans une dynamique de projets, notamment grace a son theéme évocateur des routes et des chemins.

En début de projet, il ouvre lavoie al'exploration des projections individuelles de chaque participant concernant sa santé, son bien-étre ou ses objectifs. En
évaluation intermédiaire ou finale, il permet de revisiter les chemins parcourus, de repérer |es obstacles rencontrés et les succes obtenus. De plus, en utilisant
les différentes représentations symboliques des chemins, il offre a chacun un moyen d'expression pour clarifier "ou j'en suis'.

En quoi il est soutenant pour la promotion dela santé ?
"Sur La Route" offre une approche créative et participative pour explorer divers aspects de la santé, y compris les choix de vie ainsi que les obstacles et les
ressources disponibles. En dynamisant les groupes, il offre un support d'expression et de réflexion, favorisant ainsi une prise de conscience individuelle et

collective. || permet aux participants de prendre du recul et de réfléchir aleur situation actuelle, les aidant a clarifier leur position dans un parcours de santé et
de bien-étre ou dans un projet en particulier personnel ou professionnel.

Tempsde préparation :

&
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Pointsforts:

Tres facile a prendre en main avec une thématique forte et évocatrice des chemins. Stimule I'engagement, la créativité et laréflexion, adapté a divers publics et
contextes, et utilisable a différentes étapes d'un projet en promotion de la santé.

Points d'attention :

Veiller acréer un environnement inclusif et respectueux, gérer efficacement le temps pour permettre a chacun de sexprimer, et adapter les questions et
activités selon les besoins spécifiques du groupe.

Sujetsabordés:

Images de routes et de chemins

Datedel'avis: 20 mars 2024
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