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Pédagogie Interactive en Promotion de la Santé

Bien vivre avec le solell
2005 - fiche modifiée le 07 juillet 2009

€

CD-Rom permettant de connaitre |e rayonnement solaire, comprendre les risgues pour la
peau, connaitre les réflexes de protection (lunettes, creme, T-shirt, ..), apprendre a
décoder une situation pour se protéger adéquatement.

Support CD-ROM
Agedu public De5al0ans
Thémes associés a cet outil Corps, Cancer
Obtention Acquisition
En centre de prét

Participants A partir de 1
Prix 15,00 €

Sur I'outil

Description selon I'éditeur

CD Rom réalisé par Epidaure, la Ligue nationale contre le Cancer et |'association Sécurité solaire.

® Connaitre le soleil (lesrayons, I'atmospheére, I'index UV, atoi de jouer, en bref).

® Mapeau au solell : questionnaire pour connaitre son type de peau

® Pour les petits (jeux) : chacun asaplace, al'ombre ou au soleil, qui suis-je (mapeau et le soleil), coloriage
® Jeux moi et le soleil, le bon indice (quizz de connaissances)

Parcoursindividuel atravers un menu simple, linéaire, ayant pour objectif de mettre en place des apprentissages. La vérification de |'acquisition des

connaissances seffectue via des jeux.
Temps nécessaire pour parcourir I'outil : 45-60 minutes.

Objectifs

Promouvoir |'éducation "solaire"
Bon a savoir

(Miseajour : juillet 2018)

Ou trouver I'outil

Chez I'éditeur :

Epidaure, Pole Prévention del'ICM
Parc Euromédecine

Rue des Apothicaires

34298 - Montpellier cedex 5
France

+33 (0)4 67 61 31 00 - epidaure@icm.unicancer.fr
http://www.icm.unicancer.fr

Danslescentresdeprét :

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.cl ps-mons-soignies.be/centre-doc

Centrelocal de promotion de la santé de Namur


http://www.icm.unicancer.fr/sites/default/files/ICM/images/bon_commande_outils_epidaure_5.pdf
mailto:epidaure@icm.unicancer.fr
http://www.icm.unicancer.fr
mailto:clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be/centre-doc

+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be

http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

Centre de ressources documentaires provincial (Namur)
+32 (0)81 77 67 29 — 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

L'avisde PIPSa
Appréciation globale
Cet outil présente un contenu particulierement cohérent par rapport a ses objectifs et au public bénéficiaire. La démarche d'apprentissage utilise de nombreux

ressorts pertinents : appel ala curiosité scientifique de I'enfant, exemples choisis dans des situations connues, dessin amusant et sympathique (pas de
dramatisation), couleurs attrayantes, facilité d'utilisation et de repérage.

Bémols:

® obligation de terminer |e chapitre entamé pour retrouver le menu de départ
® Pasdeson au CD Rom, |'enfant doit pouvoir lire pour |'utiliser.

Objectifsdel’ outil
Connaltre le rayonnement solaire
Comprendre les liens entre les risgques pour la peau, I'intensité des UV, les heures de lajournée, les saisons, les endroits sur laterre, ...)

Connaitre les réflexes de protection (lunettes, creme, T Shirt, ..)
Apprendre a décoder une situation pour se protéger adéquatement

L]
L]
L]
L]

Public cible

A partir de 7 ans

Utilisation conseillée

Ladémarche centrée sur les apprentissages permet une utilisation scolaire (individuelle cependant), avec des enfants lecteurs.

Criteresd'évaluation :

Cohérent

Attractif

Interactif

Soutenant pour I'utilisateur

Soutenant pour la prom. de la santé

Tempsde préparation :

€2
Y
Pointsforts:

Leviers positifis : curiosité scientifique, situations connues, dessins sympathiques, couleurs attrayantes, facilité d' utilisation et de repérage
Pointsd'attention :

Développer des pistes pédagogiques collectives

Sujetsabordés:

Corps, cancer

Complémentarité:

www.palou.be - Conte de Palou (PDF)

Datedel'avis: 05 décembre 2005
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