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Outil congu pour aider les éducateurs dans leurs interventions avec les jeunes sur 11 a8
thématiques : relation amoureuse, agressions sexuelles, orientation sexuelle, identité
sexuelle, puberté, relations sexuelles, | ST, grossesse.

Support Cartes
Agedu public De 12 420 ans
Thémes associés a cet outil Vie affective et sexuelle, IST - Sida
Obtention Acquisition %@Eﬂ@ @
En centre de prét
Participants Jusque 15 Eﬂ@ 5 @
Prix 40,00 €
Sur I'outil

Description selon I'éditeur

Matériel:

L]
Jeu de 46 cartes et 3 cartes "opinion" : d'accord, pas d'accord et je ne sais pas
® Un guide pédagogique (PDF) - Actualisation, octobre 2017

Concept:

Outil congu pour aider les éducateurs dans leurs interventions avec les jeunes sur 11 thématiques : relation amoureuse, agressions sexuelles, orientation
sexuelle, identité sexuelle, puberté, relations sexuelles, | ST, contraception, grossesse, 1V G, respect de soi et des autres.

Objectifs

® Transmettre aux adolescents des informations sur la sexualité
® Faciliter le dialogue entre adolescents et adultes

Conseilsd'utilisation

Séance d'animation d'1 heure 30 &2 heures.

Le guide d’ utilisation, accompagné de fiches pédagogiques, est & la disposition des animateurs afin de les aider a mener la discussion.
L e promoteur propose une formation d'une journée d'aide al'utilisation de I'outil .

Adapter le nombre de cartes et de thématiques abordées a l'age des participants et a leurs questionnements.

Bon a savoir

(Miseajour : février 2020)

Ou trouver I'outil

Chez I'éditeur :

IREPS Auvergne Rhone-Alpes - Délégation Auvergne
13, rue Louis Rosier — Parc Technologique LA PARDIEU


/medias/outils/Ado_Sexo__Livret_pedagogique actualisation octobre 2017.pdf

63000 - Clermont-Ferrand

France

+33 (0)4 73302940 - contact63@ireps-ara.org
http://ireps-ara.org

Danslescentresdeprét :

Centre liégeois de promotion de la santé
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be

http://www.clps.be
Catalogue : http://www.clps.be/outils-pédagogigues

Centre Local de Promotion de la Santé de I’ arrondissement de Verviers
+32 (0)87 35 15 03 - s.vilenne@clpsverviers.be
https://www.clpsverviers.be/

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon

+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be

http://www.clps-bw.be

Catalogue : http://www.clps-bw.be/que-proposons-nous/centre-de-documentation

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme

+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be

http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.cl ps-mons-soignies.be/centre-doc

Centrelocal de promotion de la santé du Hainaut Occidental

+32 (0)69 22 15 71 - contact@clpsho.be
http://www.clpsho.be

Centrelocal de promotion de la santé en province de Luxembourg
+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be

http://www.clps-lux.be

Catalogue : http://bit.ly/1IAfCwMD

Centrelocal de promotion de la santé de Namur

+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be

http://www.clpsnamur.be
Catalogue : http://www.clps-namur.be/documentation/

Cultures& Santé ashl

+32 (0)2 558 88 10 - info@cultures-sante.be
http://www.cultures-sante.be

Catalogue : http://www.cultures-sante.be/centre-doc/pedagotheque.html

Centre de ressources documentaires provincia (Namur)

+32 (0)81 77 67 29— 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

CEDIF, Centre de Documentation et d'Information (FLCPF)
02 /502 68 00 - cedif @planningfamilial .net
http://www.planningfamilial .net/

Catalogue : https://cedif.doris-cpf.be/opac_css/index.php

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin

071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org

http://www.clpsct.org

Catalogue : http://www.promotionsante.info/documentation.php

Centre de Ressources Handicaps et Sexualités
081 84 02 47 - info@handicaps-sexualites.be
Catalogue : http://www.doc.handicaps-sexualites.be/Main.htm

L'avisde PIPSa
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Appréciation globale

Les cartes, constituées de phrases courtes et d'illustrations humoristiques (type BD), permettent un débat de groupe a partir du recueil des opinons
individuelles. Les phrases soumises a discussion relévent de stéréotypes, croyances, idées toutes faites circulant aupres des jeunes. L'utilisation de I'humour
renforce le pouvoir évocateur de la phrase et facilite I'expression.

L'intervenant/animateur est sollicité pour corriger les informations erronées mais surtout pour solliciter la parole des jeunes. Un cahier pédagogique clair,

cadré, concis, structuré fournit les contenus nécessaires a l'utilisateur pour préparer son intervention. Fait rare, |'enseignant-utilisateur est ici placé dans son role
de"courroie de transmission” vers les parents ou d'autres professionnels éventuels.

Vu le nombre de thémes abordés, de nombreuses séances sont possibles mais e processus répétitif risque de lasser le groupe a moins d'en varier I'utilisation en
développant du travail de sous-groupe (voir conditions d'utilisation).

L e graphisme un peu désuet, plus proche de |'adulte que du jeune, ne semble pas nuire al'implication des jeunes. Par contre, la seule représentation de
personnages européens/blancs risque de limiter celle d'un public multiculturel.

On aurait aimé trouver un lien graphique entre les thémes et |es cartes (numéros ou coul eurs communs & un théme par exemple).
Objectifsdel’outil

Pour lesjeunes:

® Exprimer son opinion par rapport a un theme lié alavie amoureuse (relations amoureuse, agressions sexuelles, etc.)
® Confronter son point de vue a celui des autres

Pour les intervenants :
® |nformer les jeunes sur les themes relatifs alavie affective et sexuelle (VAS)
Public cible
14-20 ans, professionnelsdelaVAS
Utilisation conseillée
® Sélection des cartes selon les questions et I'age des jeunes (cfr. recommandations du promoteur).
® Adapter les références | égales frangai ses au contexte de |'utilisateur.
® 2 animateurs ne semblent pas nécessaires pour 1 groupe de 15 personnes ; sauf si I'animateur/enseignant souhaite s'adjoindre les compétences d'un
professionnel de lavie affective et sexuelle.

® Partager I'ensemble des cartes selon les thématiques avec |e groupe classe. Par sous-groupe, discussion autour d'un theme et présentation des opinions de
chaque sous-groupe al'ensemble de la classe.

Critéeresd'évaluation :

Cohérent

Attractif

Interactif

Soutenant pour I'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé
Tempsde préparation :

&

Pointsforts:

Simplicité d'utilisation, adaptable a différents contextes.
Pointsd'attention :

Références francaises.

Sujetsabordés:

Relations amoureuses, agressions sexuelles, identité et orientation sexuelle, puberté, relations sexuelles, I ST, contraception, grossesse, 1V G, respect de soi et
des autres.



Datedel'avis: 05 mai 2009

L'avisdes utilisateurs

Quel bon outil !

publié le 29 novembre 2011 a 11h37 par Visiteur

utilisé avec un public scolaire de 15 a 20 ans. |1 a suscité de nombreuses réactions : tantot les éléves demandaient de I'info, tantot elles donnaient leur avis, ... 11
nous a manqué du temps mais gréce aux fiches et aux dessins humoristiques, on a pu balayer I'essentiel.

Autour del'outil

Education sexuelle et affective des adolescents
Autour des outils - publié e 03 mars 2011

Le Ludi Midi du CLPS de Mons-Soignies du mois de mars vous propose de découvrir I'outil "Ado Sexo : quellesinfos ?"

Lirelasuite
Ludi Midi : Education affective et sexuelle des adolescents
Autour des outils - publié¢ e 27 mai 2011
Le Ludi Midi du CLPS de Mons-Soignies du mois de juin vous propose de découvrir I'outil "Ado Sexo : quellesinfos ?"
Lirelasuite
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