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Ce kit, très attractif par les dessins et les couleurs utilisées, propose divers supports. Ils 
abordent principalement les aspects nutritionnels des productions alimentaires au 
détriment de l'agriculture et de l'environnement.

Support Kit pédagogique

Âge du public De 8 à 10 ans

Thèmes associés à cet outil Alimentation, Environnement, Santé globale

Obtention En centre de prêt 
Téléchargeable

Participants De 10 à 30

Prix Gratuit

Sur l'outil

Description selon l'éditeur

Un guide pour l'enseignant, un livret pour chaque enfant dont les quatre pages centrales sont à emporter à la maison pour inciter à un dialogue avec les 
parents, une frise composée de cinq panneaux pour décorer la classe, un jeu collectif, des documents d'évaluation.

=>Télécharger les documents (PDF)

Livret
Guide pédagogique

Objectifs

Aider les adultes de l'école à accompagner les enfants sur les chemins de la santé et de la vie.
Être en bonne santé, c'est d'abord se sentir bien : dans son corps, dans sa tête, dans ses relations à autrui, dans son environnement.
La terre y contribue et les manières de l'évoquer sont nombreuses : la terre que l'on cultive pour se nourrir, la terre que les hommes doivent partager, la 
terre qui nous offre des reliefs et des paysages variés. C'est elle qui garde la trace des civilisations passées.

Conseils d'utilisation

Tout le coffret est construit autour d'une histoire intitulée Léo et la terre qui comporte cinq chapitres : de la terre à cultiver, de la terre pour vivre, de la terre 
pour se nourrir, de la terre pour grandir, de la terre à partager. Chaque chapitre débouche sur plusieurs activités. Elles permettent aux enfants d'acquérir des 
connaissances mais elles les aideront aussi à prendre soin d'eux-mêmes, à mieux vivre ensemble et à assumer des responsabilités.

Bon à savoir

Le coffret pédagogique est le deuxième d'une collection intitulée "Les chemins de la santé" , consacrée aux quatres éléments : l'eau, la terre, l'air et le feu.

(Mise à jour : juillet 2018)

Où trouver l'outil

Chez l'éditeur :

Santé publique France (ex Inpes) 
rue du Val d'Osne, 12 
94 415  -  Saint-Maurice Cedex 
France 
01 41 79 67 00 - nouscontacter@santepubliquefrance.fr
https://www.santepubliquefrance.fr/

https://portaildocumentaire.santepubliquefrance.fr/exl-php/cadcgp.php?CMD=CHERCHE&MODELE=vues/spf___internet_recherche/tpl-r.html&WHERE_IS_DOC_REF_LIT=CAT00000268&&TABLE=SPF_DOC
https://portaildocumentaire.santepubliquefrance.fr/exl-php/docs/spf___internet_recherche/4951/PLE/268_s1.pdf
https://portaildocumentaire.santepubliquefrance.fr/exl-php/docs/spf___internet_recherche/4951/PLE/268_s2.pdf
mailto:nouscontacter@santepubliquefrance.fr
https://www.santepubliquefrance.fr/


Dans les centres de prêt :
Centre liégeois de promotion de la santé 
+32 (0)4 279.50.52 - promotion.sante@clps.be
http://www.clps.be

Centre local de promotion de la santé du Brabant wallon 
+32 (0)10 62 17 62 - info@clps-bw.be
http://www.clps-bw.be

Centre Bruxellois de Promotion de la santé 
+32 (0)2 639 66 88 - info@cbps.be
https://cedosb.be

Centre local de promotion de la santé de Huy-Waremme 
+32 (0)85 25 34 74 - info@clps-hw.be
http://www.clps-hw.be

Centre local de promotion de la santé de Mons-Soignies 
+32 (0)64 84 25 25 - clps.documentation@yahoo.com
http://www.clps-mons-soignies.be

Centre local de promotion de la santé du Hainaut Occidental 
+32 (0)69 22 15 71 - contact@clpsho.be
http://www.clpsho.be

Centre local de promotion de la santé en province de Luxembourg 
+32 (0)84 31 05 04 - clps.lux@skynet.be
http://www.clps-lux.be

Centre local de promotion de la santé de Namur 
+32 (0)81 75 00 46 - info@clpsnamur.be
http://www.clpsnamur.be

Centre de ressources documentaires provincial (Namur) 
+32 (0)81 77 67 29 – 77 67 99 - anastasia@province.namur.be
Catalogue : http://anastasia.province.namur.be

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin 
071/ 33 02 29 - secretariat@clpsct.org
http://www.clpsct.org

L'avis de PIPSa

Appréciation globale

Ce kit pédagogique, très attractif par les dessins et les couleurs utilisées, propose divers supports. Ils abordent principalement les aspects nutritionnels des 
productions alimentaires au détriment de l’agriculture et de l’environnement.

La densité des informations qu’on y trouve permet un travail de longue haleine avec un groupe.

L’outil permet la réalisation d’activités très diversifiées (selon l’âge du public, le lieu, le type ou la durée des activités envisagées). La souplesse des modalités 
favorise une utilisation variée de l’outil. Néanmoins, les différents thèmes sont abordés de manière directive et normative sans fil conducteur entre eux.

L’animateur doit envisager une préparation rigoureuse et documentée de certaines thématiques qui sont abordées vu l’aspect parcellaire de certaines 
informations.

Objectifs :
Informer et sensibiliser le public-cible à certains aspects de l’alimentation de la terre (équilibre nutritionnel, diversité des aliments, cycle de production, 
digestion des aliments,…)

Favoriser l’interaction dans le groupe par l’introduction systématique de débats en classe (apprentissage du respect d’autrui). 

Réserves

Les aspects « agriculture et « environnement » sont insuffisamment développés pour un coffret pédagogique traitant de la terre et particulièrement 
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dans la mise en question de nos comportements par rapport à l’environnement et à sa protection.
Le jeu collectif proposé dans la mallette propose des questions très hétérogènes, en décalage avec le contenu des livrets.
Cet outil est sponsorisé par Knorr.

Public cible

En groupe d’enfants, à l’école ou en-dehors de celle-ci. Les activités devront être modulées selon l’âge, l’intérêt et les prérequis des enfants.

Utilisation conseillée

Le livret de l’enfant est peu utilisable pour l’enfant seul, surtout à 6 ans. L’animateur pourrait envisager d’en faire des fiches d’activités.
Il serait souhaitable de faire un maximum de visite sur le terrain
Le jeu peut être utilisé pour tester les acquis, en fin de processus.

Critères d'évaluation :

Cohérent
Attractif
Interactif
Soutenant pour l'utilisateur
Soutenant pour la prom. de la santé

Temps de préparation :

Points forts :

Permet un travail de longue haleine avec un groupe

Points d'attention :

Aspects nutritionnels des productions alimentaires au détriment de l’agriculture et de l’environnement

Sujets abordés :

Alimentation, environnement, santé globale

Date de l'avis : 30 janvier 2001

L'avis des utilisateurs

Qualité et simplicité d'emploi 
publié le 15 mars 2001 à 10h07 par Visiteur

Document très diversifié, qui mêle jeux, lecture, notions de science et d'éducation civique. Peut être utilisé directement, sans préparation particulière. 
Questions, jeux et débats assurent une forte implication des enfants.

INC
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